అథ ద్వావింశో్కధా్యాయ; 
సన్నాాసులకు పదకొండవనాడు చేయవలసిన కృత్యము 
వీసుబహ్మణ్య ఉవాచ | 


ఏకాదశే %హ్ని సంప్రాప్త యో విధిస్సముదాహృతః | తం వక్షే$ 
మునిశారూల యతీనాం స్నేహతస్తవ || 1 


సమ్మార్య వేదీమాలిప్య కృత్వా పుణ్యాహవాచనమ్‌ | ప్రోక్ష్య 
పశృృిమమారభ్య పూర్వాంతం పంచ చ క్రమాతి || 2 


మండలాన్యుత్తరాశస్యః కుర్వాత్స్వుయమవగ్గితః | ప్రాదేశమ్మాతం 
సంకల్య చతుర్మసం చ మధ్యతః || 3 


బిందు।తికోణషట్కోణవృత్ర్తాకారాణి చ క్రమాత్‌ | శంఖం చ పురతః 
స్రాష్య పూజోక్షక్రమమార్గతః || 4 


పాణానాయమ్య సంకల్ప్యు పూజయిత్వా సురేశ్వరీః | దేవతాః పంచ 
పూరో్యక్తా అతివాహికరూపిణీ ౫; || ౨ 


సంత్యజ్యోత్తరతో దర్పాన్‌ యశ్చ సంస్పృశ**తే తతః | పశ్చిమాది 
సమారభ్య షడుత్తాపనమాగ్గతః || 6 


మండలాని చ తేష్వంతః పుష్పాణ్యాధాయ పీఠవత్‌ | ఓం 
హీమితుకాగ్నిరూపాం తామతివాహికదేవతామ్‌ || 7 


ఆవాహయామి నమ ఇత్యంతం సర్వత భావయేత్‌ | దర్శయేత్‌ 
ఫాపనాద్యాస్తు ముదాః ప్రత్యేకమాదరాత్‌ || 8 


ఓ మహర్షీ! యతి మరణించిన తరువాత పదకొండవ దినము రాగానే 
చేయదగిన కర్మకాండను గురించి శాస్త్రములలో చెప్పబడినది. 
నీయందలి (పేమచే దానిని నీకు చెప్పెదను (1). వేదికను తుడిచి 
అలికి, పిమమునుండి మొదలిడి తూర్పు వరకు వరుసగా 


పుణ్యాహవాచనమంతములతో అయిదు సార్పు నీళను చల్లి (2), 
ఉత్తరాభిముఖముగా కూర్చుండి స్వయముగా మండలములను 
చేయవలెను మధ్యలో పదునెనిమిది జానల చతుర్యసమును 
గీయవలెను (3). బిందువు, |తికోణము, షట్కోణము మరియు 
వృత్తము అనే ఆకారములను క్రమముగా గీసి, పూజావిధానములో 
చెప్పిన పద్దతిలో శంఖమును ముందు ఉంచవలెను (4). 
పాణాయామమును చేసి, సంకల్పమును చేసి, దేవతలపె 
ఆధిపత్యము గల పూర్వమునందు చెప్పబడిన అయిదుగురు 
అతివాహిక (పుణ్యజీవులను స్వర్గాదిలోకములకు గొనిపోయే) 
దెవతామూర్తులను పూజించవలెను (5). ఉతరదిక్కునందు 
దర్పలను విడిచి పెట్టి నీటిని సృశించవలెను. పశ్చిమదిక్కునందు 
మొదలిడి తూర్పు దిక్కు వరకు గల మండలముల మధ్యలో 
కీరాకారములో పుష్పములనుంచి, ఓం హీం అని పలికి, అగ్ని 
రూపాం తామతివాహికదేవతామావాయామి నమః 
(అగ్నిస్వరూపిణియగు ఆ అతివాహికదెవతను నేను ఆవాహన చెసి 
నమస్కరించుచున్నాను) అని సర్వ్మతా భావన చేయవలను. ప్రతి 
మండలమువద్ద స్థాపనము మొదలగు ముదలను ప్రదర్శించవఠతెను 
(6-8). 


(హాం హీైమిత్వ్యాదినా కుర్యాదాసామంగాని చ క్రమాత్‌ | 
పాశాంకుశాభయాభీష్టపాణిచందోపల[పభాః || 9 


రక్తాంగులీయకచ్చ్చాయరంజితాఖిలదిజ్నుఖాః | రకాంబరధరా 
హస్తపదపంకజశోభితాః || 10 


తినే తోల్లాసివదనపూర్ణచందమనోహరాః | 
మాణిక్వముకుటోద్బాసిచం[దలేఖావతంసితాః || 11 


కుండలామృష్టగండాశు పీనోన్నతపయోధరాః | 
హారకేయూరకటకకాంచీదామమనోహరాః || 12 


తనుమధ్యాః పృథుశోణ్యో రక్తదివ్యాంబరావృతాః | 
మాణికృమయమంజీరసింజతుదసరోరుహాః। 


పాదాంగులీయకశేణీర్మ్యంజాలాతిమనోహరాః || 13 


అను[గ్రహేణ ముర్తేన శివవత్కిం న సాధ్యతే | తస్మాచ్చక్యాత్మమూర్తేన 
సర్వం సాధ్యం మహేశవత్‌ || 14 


సర్వానుగ్రహక్ష్మర్రైవ స్వీకృతాః పంచ మూర్తయః | సర్వకార్యకరా 
దివ్యాః పరానుగహతత్పురాః || 15 


ఏవం ధ్యాత్వా తు తాస్సుర్వా అను [గహపరాశ్శివాః | పాదయోః 
పాద్యమేతాసాం దద్యాచంఖోదబిందుభఖిః || 16 


హస్తేషపాచమనీయం చ వౌలిష్వుర్త్యం ప్రదాపయేత్‌ | 
శంఖోదబిందుభిస్తాసాం స్నానకర్మ చ భావయేత్‌ || 17 


రక్తాంబరాణి దివ్యాని నోత్తరీయాణి దాపయేత్‌ | ముకుటాదీన్యనర్హ్యాణీ 
దద్యాదాభరణాని చ || 18 


సువాసితం చ బ్రీఖండమక్ష తాంశాతికశోభనాన్‌ | సురభీణి మనోజ్ఞాని 
కుసుమాని చ దాపయేత్‌ || 19 


(హాం హీం మొదలగు బీజాక్షరములతో ఈ దేవతల అంగన్యాసమును 
వరుసగా చేయవలను. చేతులయందు పాశము, అంకుశము 
అభయము[ద, వరముదలను దాల్సినవారు, 
చం(దకాంతమాణికక$ముయొక్క [ప్రకాశము గలవారు (9), ఎరరని 
మణులు పొదిగిన ఉంగరముల కాంతులచే ఎరగా చేయబడిన 
సర్వదిక్కులు గలవారు, ఎరరని వృసములను దాలినవారు, 
పద్శ్మములవతథతె శోభిల్లు చేతుళు కాళ్లు గలవారు (10), మూడు 
నెతములను కలిగి పూర్ణచం[దుని వలె మనస్సునకు ఆహ్లాదమును 
కలిగించు ముఖములు గలవారు, మాణిక్య్కములను పొదిగిన 
కిరీటములతో |ప్రకాశించువారు, చందవంకయే శిరోభూషణముగా 


గలవారు (11), కుండలములచే స్పృృశించబడే చెక్కిళ్లు గలవారు, 
సుందరమగు వక్షఃపలములు గలవారు, హారములు కేయూరములు 
హస్తాభరణములు బంగరు మొలతాడు అన ఆభరణములచె 
మనస్సునకు ఆహాదమును కలిగించువారు (12), సన్నని నడుము 
విశాలమగు జఘనము గలవారు, ఎరని దివ్యమగు కోకలను 
దాలినవారు, మాణిక్కములను పొదిగిన నూపురములతో చిరు 
శబ్దమును చేయు పద్మములవంటి పాదములు గలవారు, 
పాదములయందు (వేళకు గల అందమైన అంగుళీయకములతో 
మిక్కిలి మనోహరముగా నున్నవారు అగు ఆ దేవతలను 
ధ్వానించవలెను (13). అనుగ్రహ స్వరూపిణి యగు ఆ దేవతకు 
నివునకు వలె ఎది సాధ్యము కాదు ? కావున, శకిస్వరూపిణియగు 
దేవతామూర్తి మహూశ్వరునివలె సర్వమును సాధించిపెట్టును (14). 
సర్వకార్వములను చేయునవి, గొప్ప అనుగహమునందు 
నిమగ్నమైనవి అగు ఈ దేవతామూర్తులను సర్వానుగహములనిచ్చు 
నివుడ స్వీకరించినాడు (15). అనుగహమును చేయుటలో 
తత్పరమైనవి, మంగళకరమైనవి అగు ఆ దేవతామూర్తులనందరినీ 
ఈ విధముగా ధ్యానించి, వారికి శంఖములోని జలముతో పాదములకు 
పాద్యమును ఈయవలెను(16). శంఖములోని నీటితో వారికి 
చేతులకు అర్యమును, ఆచమనీయమును ఇచ్చి, శిరస్సులపె 
అభి షేకమును మానసికముగా చేయవలెను (17). వారికి 
ఉత్తరీయముతో కూడిన ఎరరని వస్త్రములను సమరించవలను, 
కిరీటము మొదలగు విలువైన ఆభరణములను కూడ ఈయవలను 
(18). పరిమళములను వెదజలే గంధపు చెక్కను, మిక్కిలి శోభను 
చేకూర్చే అక్షతలను, పరమళము గలవి సుందరమైనవి అగు 
పుష్పములను కూడ సమర్పించవలెను (19). 


ధూపం చ పరమామోదం సాజ్యవర్తి చ దీపకమ్‌ | సర్వం 
సమర్పయామీతి ప్రణవం (హీముపక్రమాత్‌ ||20 


నమో%ాంతం చతతో దద్యాత్పాయసం మధునాపుతమ్‌ | 
సాజూశర్యరయా%పూపకదలీగుడపూరితమ్‌ || 21 


(ప్రత్యేకం కదలీపతే భరితం చ ను వాసితమ్‌ | భూర్చువస్స్వరితి 
(పోచ్య పోక్షణాద్‌ని కారయేత్‌ || 22 


ఓం (హీమితిసముచాంర్య నైవేద్యం వహ్నిజాయయా | పానీయం నమ 
ఇతుుక్వా పరం డువ్హూ సమర్పయేత్‌ || 23 


తత ఉద్వాసయేత్‌ర్పీ త్యా పూర్వతో మునిసత్తమ | సలం విశోధ్య 
గండూషాచమనార్హ్యాణి దాపయేత్‌ || 24 


తాంబూలం ధూపదీపౌ చ [పదక్షిణనమస్కృతీ | విధాయ 
(పారయేదేతాన్గిరస్యంజలిమాదరాత్‌ || 25 


శిమాతరసుపసన్నాయతిం శివపదైషిణమ్‌ | రక్షణీయం 
[ప(బువంతు పరమేశపదాబ్దయోః || 26 


ఇతి సంపార్వ్య తాస్సుర్వా విసృజ్య చ యథాగతమ్‌ | తాసాం 
(ప్రసాదముదుత్య కన్యకాభ్యః ప్రదాపయేత్‌ || 27 


గోభ్యోవా జలమధే్య వా నిక్షి పేన్నాన్యథా క్వచిత్‌ | అ|తైవ పార్వణం 
రుర్యాన్నైకోధిష్టం యతేః క్వచిత్‌ || 28 


అ[తాయం పార్వణథశ్రాద్దే నియమః ప్రోచ్యుతే మయా | తం శృణుష్వు 
మున్నిశేష యేన శ్రేయా భశశవేత్తతః || 29 


కర్తా స్నాత్వా ధృతపాణ ఉపవీతి సమాహితః | సపవితకరస్త్వసాాం 
పుణ్యతెధ్యామితి [బువన్‌ || 30 


కరిష్యే పార్వణం శాద్దమితి సంకల్ప్యు చోత్తరే | 
దద్యాదరానుత్తమాంశ హ్యాసనార్తం జలం స్పృశేత్‌ || 31 


త(తోపవేశ**+యేదృుక్త్యా సాభ్యంగం కృతమజ్ఞనాన్‌ | ఆహూయ 
చతురో విపాంశ్పివభక్తాన్‌ దృఢ[(వతాన్‌ || ౩2 


ఓం హీం సర్వం సమర్పయామి నమః (సర్వమును 
సమర్పించుచున్నాను; నమస్కారమగుగాక!) అని పలికి, చక్కని 
సుగంధము గల ధూపమును, నేతిలో తడిపిన వతితో దీపమును 
సమరిించవలెను. తరువాత తేనెతో చేసిన పాయసమును 
సమర్పించవలెను. నౌయి$, పంచదార, అప్పములు, అరటిపళు, 
బెల్లము మరియు సుగంధ(దవ్యములు అను వాటితో కూడిన 
నైవేద్యమును ప్రతిఒక్కదేవతకు ఒక్కొక్క అరటి ఆకులో నింపి, 
భూర్చువస్సువః అని పలికి, నీటిని చల్లుట మొదలగు విధులను 
పూర్తి చేయవలెను (20-22). ఓం హీం స్వాహా అని పలికి 
నవేద్యమునిడవలెను. తరువాత నమః (నమస్కారమగుగాక!) అని 
పలికి , శేషమగు పానీయమును డేమతో సమర్పించవలెను (23). 
ఓ మహర్షి! తరువాత (పీతిపూర్వకముగా ఉద్వాసన (దేవతలను 
సాగనంపుట) ను చెప్పవలెను. తూర్పువైపున మొదలిడి ఆ 
సలమును శుద్ది చేసి, ఉత్తరాపోశనము, హస్నపక్రాళనము మరియు 
ఆచమనము అనువాటి కొరకై నీటిని ఈయవలెను (24). 
తాంబూలమును, ధూపదీపములను, ప్రదక్షిణనమస్కారములను, 
సమర్పించి, శిరస్సుపై చేతులను జోడించి, ఈ దేవతలను 
(పార్దించవతను (25). పూజ్యులైన ఓ తల్లులారా! మీరు అనుగ్రహము 
గలవారై, శివధామమును కోరే యతిని రక్షించుడు. పరమేశ్వరుని 
పాదపద్యముల వద ఈతని గురించి మీరు చెప్పెదరు గాక! (26) ఈ 
విధముగా (ప్రార్డించి, ఆ దేవతలనందరినీ వచ్చిన దారిన సాగనంపి , 
వారి ప్రసాదమును పైకి తీసి, కన్యకలకు ఈయవలెను (27). లేదా, 
గోవునకు పెట్టవలెను. లేదా, నీటిలో విడిచిపెటవలెను. ఎట్టి 
పరిసితులలోనొననూ మరియొక విధముగా దానిని వినియోగించరాదు. 
సన్నాాసికి ఈ విధమగు పార్వణకర్మయే గాని, ఏకోదిష్ష,శాధము (ఒక 
విశిష్టజీవుని ఉద్దైెశించి చేసే శాద్దము) ఏ కాలమునందైననూ తగదు 
(28). ఈ విధమగు పార్వణడశాద్దములోని నియమములను నేను 
చెప్పెదను. ఓ మహరీ! నీవు వినుము. దీని వలన శ్రేయస్సు 
కలుగును (29). ఈ కర్మను చేయు వ్యక్తి స్నానమును చేసి, 
ఏకాగమగు మనస్సుతో పాణాయామమును చేసి, యజ్ఞోపవీతమును 


ధరించి, దర్పతో చేసిన పవితమును చేతియందు ధరించి, అస్యాం 
పుణ్యతిధ్యాం పార్వణం శ్రాద్ధం కరిప్వే (ఈ పుణ్యతిథినాడు 
పర్వమునాడు చేసే శాదమును చేసెదను) అని సంకల్పించి, 
ఉత్తరదిక్కునందు మంచి దర్భలను ఆసనము కొరకై సమర్పించి 
నీటిని స్పృశించవఠతెను (30, 31). శివభక్తులు, దృుఢమగు వ్రతము 
గలవారు, అభ్యంగనస్నానమును చేసినవారు అగు నలుగురు 
(బాహ్మణులను భక్తితో ఆహ్వానించి , అక్కడ కూర్చుండబటవతను 
(32). 


విశ్వేదేవార్లం భవతా [పసాదః [కియతామితి | ఆత్మన భవతా 
పశాాదంతరాత్మన ఇత్యప || 33 


పరమాత్మన ఇత్యేవం |ప్రోచ్య (పార్థ చ తాన్‌ యతిః | శదయా 
వరణం తేషాం కుర్యాదాాథార్యమాదరాత || 34 


పాదౌ (ప్రక్రాల్యతేషాం తు [పపాజ్ముఖానుపవేశ్య చ | 
గంధాదిభిరలంకృతో$ భోజయేచ్చ శివా(గతః || 35 


గోమయేనోపలిప్వాాత దర్చాన్‌ పాగ గకలితాన్‌ | ఆస్తీర్య 
సంయతప్రాణః పిండానాం చ ప్రదానకమ్‌ || 36 


కరిష్య ఇతి సంకల్ప మండల్మతయమర్చ్చ్య చ | 
ఆత్మానమంతరాత్మానం పరమాత్మానమప్యతః || 37 


చతుర్వ్యంతం వదన్‌ పశ్చాదిమం పిండమితీరయన్‌ | దదామీతి చ 
సంపోచ్య దద్యాతిండాన్‌ స్వభక్తితః || 38 


కుశోదకం తతో దద్యాద్యథావిధి విధానతః | తత ఉత్తాప్య వై 
కుర్యాత్‌రు దక్షిణనమస్కృతీ || ౩9 


తతో దత్త్వా |బాహ్మణ భ్యో దక్షిణాం చ యథావిధి | నారాయణబలిం 
కుర్యాత్తస్మిన్నవ స్థలే దిన || 40 


రక్షార్తమెవ సర్వత విష్తోః పూజావిధిస్సతః | 
కరుర్యాద్విషోరహాపూజాం పాయసాన్నం నివేదయేత || 41 


ద్వాదశాథ సమాహూయ [బాహ్మణాన్‌ వేదపారగాన్‌ | 
కేశవాదిభిరభ్యర్చ్యు గంధపుష్పాక్షతాదిభిః || 42 


ఉపానచుతవ(స్తాది దత్త్వా తేభ్యో యథావిధి | సంతోషయేన్మహాభక్త్యా 
వివిర్రర్వచనైశ్ముఖః || 43 


ఆస్తీర్య దర్ఫాన్‌ పూర్వ[గాన్‌ భూస్స్వాహా చ భువస్సువః | ప్రణవాది 
పోచ్య భూమౌ పాయసాన్నం బలిం హరేత్‌ || 44 


ఏకాదశాహసువిధిర్మయా ప్రోకో మునీశ్వర | ద్వాదశాహవిధిం వక్షే$ 
శృణుషాాదరతో ద్విజ || 45 


ఇతి [వీ శివమహాపురాణ కైలాససంహితాయాం 
యతీనామేకాదశాహకృత్యు వర్ణనం నామ ద్వావింశో్కధ్యాయ:ః (22). 


మీరు విశ్వే దేవతల కొరకై ఇచట (శాధమును గ్రహించి 
అను[గ్రహించెదరు గాక! ఆత్మనే అంతరాత్మనే పరమాత్మనే (ఆత్మ, 
అంతరాత్మ మరియు పరమాత్మ కొరకు) భవతా (ప్రసాదః [కియతామ్‌ 
(మీరు శాధమును [గహించి అనుగహించెదరు గాక!) అని పలికి, 
కర్మను చేయు ఆ యతి వారిని |పార్గించి, వారిని యథావిధిగా శద్దతో 
ఆదరముతో వరణము చేయవలెను (33, 34). వారి పాదములను 
కడిగి, వారిని తురుముఖముగా కూర్చుండబట్రి, గంధము మొదలగు 
వాటితో అలంకరించి, శివని యెదుట వారిని భుజింపజేయ వలెను 
(35). ఆ స్థానమును గోమయముతో అలికి, తూర్పు వెపు కొనలు 
ఉండునటుగా దర్భలను పరచి, పాణాయామమును చేసి, పిండానాం 
పదానకం కరిష్యే (పిండములనుసమరించెదను) అని 
సంకల్పంచి, మూడు మండలములను, ఆత్మను అంతరాత్మను 
మరియు పరమాత్మను పూజించి (36, 37), ఆత్మనే అంతరాత్మనే 
పరమాత్మనే ఇమం పిండం దదామి (ఆత్మ అంతరాత్మ పరమాత్మల 


కొరకు ఈ పెిండమునిచ్రుచున్నాను) అని పలుకుతూ పండములను 
భక్తితో సమరించవలెను (38). తరువాత యథావిధిగా 
దరజలమును ఇచచ్చి, వారు లేచి నిలబడిన తరువాత 
(ప్రదక్షిణము ఎసి నమస్కరించవలెను (39). తరువాత యథావిధిగా 
[బాహ్మణులకు దక్షిణనిచ్చి, అదే సలములో అదే రోజున 
నారాయణబలి (నారాయణునకు న్‌వేద్యమునిడుట) ని ఈయవలెను 
(40). సర్వదేశములలో మరియు కాలములలో రక్షణను పొందుట 
కొరకై విష్ణువును పూజించవలెనని మహర్తులు చెప్పుచున్నారు. కావున, 
విష్ణువును ఉద్దేశించి మహాపూజను చేసి పాయసాన్నమును 
నైవేద్యము పెట్టవలెను (41). తరువాత వేదవేత్తలన పన్నెండు 
మంది [బాహ్మణులను ఆహ్వానించి, కేశవనామములతో గంధమును 
పుష్పములను మరియు అక్షతలను సమర్పించి పూజించి (42), 
చెప్పులు గొడుగు మరియు వ్యస్తములు మొదలగు వాటిని వారికి 
యథావిధిగా సమర్పించి, మహాభికితో అనేకములగు 
మధురవచనములను పలికి వారిని సంతోపపెట్టవతెను (43). 
తూర్పు వైపు కొనలు ఉండునట్లుగా దర్భలను పరచి, ఓం 
భూస్స్వాహా, ఓం భువస్సాాహా, ఓం సువస్స్వాహా అని పఠించి, నేలపై 
పాయసాన్నమును బలి (ఆహారము) గా ఈయవలెను (44). ఓ 
మహర్షీ! పదకొండవనాడు చేయదగిన పవ్మితమగు విధిని గురించి 
నేను నీకు చెప్పియున్నాను. ఓ(బాహ్మణా! పన్నెండవ నాడు 
చేయదగిన విధిని గురించి చెప్పెదను. ఆదరముతో వినుము.(45). 


ఫీ శివమహాపురాణములోని కైలాససంహితయందు సనన్నాాసికి 
పదకొండవనాడు చేయదగిన కృత్వములను వర్లించె ఇరువది రెండవ 
అధ్యాయము ముగిసినది (22). 


